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~ Caracteristicas Generales de la
Medicina Visigoda |

. Basada en la medicina Romana y del saberdel periodo
Tardo-Antigtio

. Influencia de Galeno ( 130 D.C. a 200-216 D.C. )

. Casi Infantil elementalidad de saberes médicos

. Involucién médica respecto de la Ciencia Clasica

. Implicacién de médicos de origen oriental

. Es formalmente técnica aunque con escasos
conocimientos

. Formacion médica de los monjes
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Caracteristicas Generales de la
Medicina Visigoda |l

Existia una “ Casi pueril elementalidad de los saberes
meédicos” muchas veces a merced de la magiay la
supersticion.

Para muchos ha sido una medicina que, situada en su
contexto, puede ser considerada como ENORMEy

DELICADA.

Otros, en cambio, la consideran OSCURA 'y
TENEBROSA.



_ Caracteristicas Generales de la
Medicina Visigoda IV

Basadaen la Estructura de los saberes Cardinales:

+ Maternal: Restosde lamedicina griegay romana
+ Personal e Institucional: Transmisién desabery ensenanzas
+ Formal: Constitucion de la mentalidad critica Medieval.

+ Conativo: Conscientedeque la Ciencia Médica Medieval teniaun
objetivoy destino establecidos



)S saberes cardlnaL’;‘é;@f

estos de textos que se habian conservado
ePoca griega. Libros y ciencia médica.

tos Hipocraticos, Dioscorides ...

(: Maxima Autoridad de la Edad

0 ion Tripartita del Alma
uerpo es un instrumento del Alma
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Estructura de los saberes cardinales:
Maternal Il

Importancia de la influencia del periodo Constantino
Teodosiano en Oriente:

Médicos de Importancia:

+ Oribesio de Pérgamo ( 320-400 )
+ Filagasio

+ Alejandro de Trallés

+ Pablode Egina ( 635a 690 )
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~ Estructura de los saberes cardinales:
Personal e Institucional

Librosy manejos medicos y profesionales:
Médicos visigodos, francos y judios con una gran extension en la
Peninsula Ibérica aunque con una evolucion torpiday lentaen el arte
de curar.

Medicina Monastica: Formacion de los monjes. El monje médico.,
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- Estructura de los saberes cardinales:
Formal

rrollo y evolucidad
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Estructura de los saberes cardinales:
Aspecto Conativo

+ El saber médico lleva casi a la conclusion Isidoriana de la
medicina como filosofia sagrada

+ Se aconseja leer a los clasicos como Galeno e Hipdcrates
+ Librosy escuelas de formacion

“Se aconseja convertir la medicina y el saber médico
en una parte tedrica y ora parte, no menos
importante, relacionada con la cosmologia cristiana *
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~ Caracteristicas Generales de |a
Medicina Visigoda V

«x Durante la primera parte de la Edad Media sélo va a
quedar algo del saber médico romano conservado y
practicado por médicos laicos, y la medicina mucho
mas tedrica que practica que se ejercid en los
monasterios cristianos.
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FUENTES TEXTUALES




"~ Fuentes textuales |

+ Vida de los Santos Padres de Mérida ( VSPE ):

- Enfermedades de Monjes: “Delirium Tremens”
- Extraccion de feto muerto

- Amputaciones por Enfermedades de transmision
sexual.

- Resureciones milagrosas.

- Nociones sobre quienes ejercian la medicina y su
organizacion.



" Fuentes textuales |l

- Hallazgosde instrumentos quirargicos sobre todo para
la operacion de Hipocisis ( cataratas ) y hemorroides

- Farmacosy otros productos
- Aguas termales

- Construccion de Hospitales
- Epidemiasy plagas

- Enfermedades neurolégicas
- Amputaciones
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 Fuentes textuales llla: Cirugia de cataratas

+ Intervencion de cataratas o Hipocisis
+ Honorarios. Hasta 5 sueldos
+ ; Anestesia? - “Spongia Somnifera”

I

+ Resultados

H



~ Fuentes textuales lfa: Cirugfa de
~ cataratas




Cirugia de cataratas hoy







[ E’ JMM.



- sme————————— _Az%‘\- /
_— —

~ Fuentes textuales Illd: Resurrecciones
milagrosas

+ Wamba: “como un muerto para este mundo”
+ Recuperaciones de coma hepatico o diabético.

+ Conmociones cerebrales con cuadros letargicos que
vuelvenen si.
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Fuentes textuales IV: Cuadros
Neurologicos

+ En el XII Conciliode Toledo ( 681 ) se describe la
enfermedad como la “ falta de la facultad de hablar “
de forma progresiva o repentina

+ Epilepsia: Enfermedad sagrada desde la antigtiedad

( Leonardo de Tralles - médico bizantino SVI )y
conocida en Hispania.
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- Fuentes textuales V: Medicamentos

+ Arteriaca: Cura la gargantay tumores de la traqueay de las arterias

+ Triaca que es un antidoto contrala ponzonay el veneno de algunas
serpientes

+ Catartica: purgante

+ Colirios, cataplasmas, Emplastos, Enemas....
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~ Fuentes textuales Va:




Fuentes textuales VI: Plagas y Epidemias

+ Peste: Bubonicay Neumonica:
s Qué esla peste?, ; Todo son pestes 7, Inguina ...
Ratas, pulgas, prevencion, higiene, medidas ...

Azotede los SVI al VIII y hasta 711.

Descritaen la”Cronica Cesauraugustana” ( 542 ).
Peste Justiniana 540

Epidemiasen 410, 540-545, 575-580, 630-641, 694-70L1.
Leovigildoen el 573 - Mortalidad elevadaen Toledo
Pestede Narbonaen 584

Marsella 588

Reinadode Egica ( 687- 702)

- Masde 300.000 muertosen Constantinopla ( 50% de la poblacion )
2
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~ Fuentes textuales Vla: Peste
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~ Fuentes textuales Vla: Peste
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.ﬁuentes textuales VII: Plagas y Epidemias

“Peste es lo mismo que contagio porque, cuando uno estd
afectado, al punto se lo transmite a los demds. Tiene su origen en
el aire corrompidoy encuentra su campo de cultivo en las
visceras en que penetra. Aunque esta enfermedad esta muchas
veces provocada por las propiedades que el aire tiene, no ocurre
nunca, sin embargo, sin la decision de Dios Omnipotente (... ) Se
[lama tambiéninguina, por el tumor que presenta en las ingles
(...)yestan rapida que no da ocasion a esperarlavida o la
muerte, ya que la repentina enfermedad trae consigo la muerte *

(4
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EVIDENCIAS
OSTEOLOGICAS
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Evidencias Osteologicas I: El hombre visigodo

+ La Antigiiedad Tardia fue proceso de asimilaciony
simbiosis de germanos e hispanoromanos

+ Mezcla del “Braquipnosopo Cromagnoide “ con el mas
gracil tipo mediterraneo: Falta de uniformidad racial
en toda la peninsula

+ Hallazgosen Necropolis de la tardo-antigtiedad con
posibilidad de estudio de patologiasy antropologia de
la época.

+ Marcas 0seasy estudio de ADN de bacterias en los
restos hallados
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[Evidencias Osteoldgicast: Enfermedades
osteoarticulares

+ Patologia naso-sinusal y oral: estudio de dientesy
macizo facial. Bruxismo. Caries.

+ Fracturas : Costalesy craneales inveteradas. 40% no
reducidas con deformidadesy pseudoartrosis.

+ Artritis y artrosis ( 70% de la poblacion entre 40-49
anos ) en columna dorsal y dedos.

+ Traumatismos generales.
+ Criba Orbitalis



~ Evidencias Osteoldgicas1l: Enfermedades
infecciosas

+ Sifilis: Restos del SIV D.C. aunque su principal
expansion fue en 1493. Pocos casos paleopatologicosen
Espafia. Varon de 30 -36 afios en Alcala de Henares.

+ Lepra: tres casos encontrados en Espana vy dificilesde
identificar por la escasa afectacion Osea.

+ Osteomielitis y Brucelosis ( ADN de bacterias ).
+ Tuberculosis: Sobre todo el mal de Pott.

+ Espina bifida. Neoplasias.

+ Orla Orbitaria en anemia falciforme.

+ Deformidades en el raquitismo: fémur curvo.
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Evidencias Osteoldgicas: Sifilis Osea
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~ "Médicos e Instituciones sanitarias I:
El médico visigodo

+ Medicina monacal: Escuelasy prestigioallende las fronteras. Cirugia de
losclérigos
( cAnones restrictivos ).

+ Medicina seglar: Médicos de origen oriental.

+ Leyes proteccionistas sobre pacientes: relacion contractual.

+ Honorarios.

+ Responsabilidades.

+ Transmision delos saberes médicos y conocimientos practicos: desfase
entrelos saberesy la realidad

+ Escuelas de medicina : ; 12 sueldos 777 ...
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~ M¢édicos e Instituciones sanitarias
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~ Médicos e Instituciones sanitarias II: El
Hospital

+ Valetudinariaen Roma como Hospital Militar

+ Hospital Civil como concepto Cristiano.

+360. Roma. Primer Hospital de Occidente fundado poruna Patricia
Cristianade nombre Fabiola.

+ Hasta 160 centros fundados cuando se llegoal S IX.

Dormitorio transeuntes sanos

Hospital transelntes enfermos

San Masona, Obispo de Mérida v
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- Meédicos e Instituciones sanitarias
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~ Médicos e Institucioﬁés sanitarias lll: El
Hospital

+ Primeros centros de atencion en centros monasticos.

+ Obispo Masona. Mérida 68o. Primer Hospital del que
se tiene noticia en la Peninsula [bérica. Salas
espléndidaspara el trato mental y corporal de sus
ingresados. Sin reparar en medios. Los enfermos
permanecerianalli hasta que “ con la ayuda de Dios
lleguena su casa curados “

+ Médicos al Servicio de la Iglesia ( Recaredo, médico
fallecidoa los 29 afos )

+ Poca diferencia entre la enfermedad mental y corporal.
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~ Médicos e Instituciones sanitarias IV: El
termalismo

+ Pocopartidarios de estos sistemas ya que son herencia de la Roma pagana.

+ Sanar heridas, curas oculares, suprimir el apetito venéreo, tratar la
esterilidad femenina, mejorar la locura, evitar abortos, hacer fecundas a las
estériles ...

+ Epocavisigoda: Salamanca y San Juan de Banos ( Banos de Cerrato-
Palencia en cuyo lugar se habla de una litiasis renal curada al rey
Recesvinto ).

+ Banosde Alhama en Murcia, Fortuna, Mula y Archena.




'MEDICINA Y ENFERMEDAD EN LA
ESPANA VISIGODA: Conclusiones

La medicina, enfermedad y muerte en la Espaia tardo-antigliaes una simbiosis
progresivay evolutivaentre la medicina greco-romanay los saberes importados
del mundo oriental y centroeuropeo.

La influencia mondstica es de indudablevalor, en formacion y ejerciciode los
saberes meédicos.

Se observa una implicacion y desarrollo importante propiciadoc#)or la sociedad
civilde la época con | desarrollodel Hospital y la figura del médico.

Nose evidenciaundiscernimientoabsolutoentre la enfermedad mentaly
fisica.

El desarrollo tedrico no va acompasadode la puesta en practica de los saberes.

Es un paso decisivoy adelante haciala modernidad médica.
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